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歯周病と全身の病気との関係 

 歯周病によって歯ぐきから出血を起

こすと、そこから細菌が血流にのって体

内を巡り、歯周病と相互関係にある糖尿

病をはじめ、心不全、肺疾患といった基

礎疾患の原因をつくるといわれていま

す。 

 こういった基礎疾患をもっている方

はすでに免疫力が低下している可能性

があり、ウイルスや細菌による感染症を

併発した場合に、重症化するリスクが高

いとされています。 


